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EUSKAL HERKIA

XARDEKAGAN

DESDE LARRANE

Texto y fotos: Gabriel Pefialba

1893 m.

Txardekagaia, Cakartxela y al fondo Belagua-Z2uriza

| Txardekagaia es uno de esos

montes no muy conocidos, qui-

zés por su proximidad a ofros
mucho mds relevantes como el Orhi,
Lakartxela o los de la zona de
RBelagoa-Zuriza, pero cuya ascension
no deja de ser totalmente recomen-
dable debido al precioso paraje don-
de se haya situado y a su bella silue-
ta y ascensiéon final.

Es principios de mayo y a pesar de
sU |ei0n'|c:, nos decidimos a acercarnos
en el dia a la zona de Irati, concrefo-
mente a Llarrafie {Larrau), a realizar la
ascensién del Txardekagania. Es reco-
mendable salir el dia anterior y pasar
noche en los alrededores ya que desde
Donosti se tarda algo més de 3 horas
en coche. Posibilidad para pernoctar:
El camping de Larrafie, la gite d'etape
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de Logibar o la zona de Casas de
Irati.

Salimos a las 7:00 h. desde Altza
direccién Donibane Llohizune -
Donibane Garazi - St. Jean Le Vieux
y desde aqui hay dos alternativas de
continuacién: una es por Tardels sa-
liendo cerca de Logibar (enire Santa
Grazi y Larrane), y la ofra es cogien-
do direccién Irati, subir el puerto de
Burdinkurutzeta y bajar directamente
a Larrafie [ésta Gltima sea quizas un
poco mas corta).

Una vez en Larrafie tenemos que
coger el desvio que lleva al camping,
al ofro lado del pueblo si venimos de
Casas de Irati, y continuarlo durante
unos 8 kms, aproximadamente media
hora. Hay dos desvios que nos pue-
den despistar: en el primero tenemos
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que coger la pista que sigue hacia
abaijo, y en el segundo al contrario.
Seguidamente pasaremos unos case-
rios semiabandonados, después un
puente, y un poco mds adelante lle-
garemos a ofra bifurcacién donde la
pista se ensancha y donde aprovecha-
remos para aparcar el coche (700 m).

Nos pondremos a andar por la
pista de la izquierda que sigue
llaneando en vez de la derecha que
se empina hacia arriba. El camino que
tomamos dobla a la izquierda en di-
reccion este, pasando por encima de
una regata de agua. Andaremos unos
5 minutos hasta que veamos un sen-
dero a la derecha que penetra verti-
calmente en el bosque, y que esté
marcado con un hito y unas varas de
madera a modo de makilas. Cogere-



mos este sendero que nos hara ganar
altura répidamente por entre los ar-
boles, y cuyo rastro tendremos que
medio adivinar por momentos.

En unos 45 minutos saldremos del
bosque por terreno herboso, y seguiremos
siempre en direccién sur hacia la cascar
da de Pista (1.100 m), que empezare-
mos a divisar al fondo. Esta es una caida
de agua de unos 100 m que surge direc-
tamente del interior de la tierra para for-
mar una imponente cascada, la cual no
tiene nada que envidiar de la famosa
"Cola de Caballo" de Ordesa, por lo

menos ahora en primavera.

Seguiremos subiendo en direccion
sur dejando la cascada a mano izquier-
da, hasta salir a unas bordas de pastor
donde acaba una pista que viene de la
zona del Orhi (1.600 m, unas 2 h.
desde el coche]. Aqui seguiremos la
pista unos metros hasta que bordeemos
completamente los contrafuertes del
Txardegafia que nos quedan a mano
izquierda, para seguidamente abando-
narla y cambiar de direccién, ahora
hacia el este, caminando en paralelo
por una extensa llanura en paralelo @
dichos contrafuertes.

Empezaremos a andar por un
amplio valle de pastos en el que ire-
mos ganando altura muy poco a poco
en un principio, hasta ascender a unas
lomas que se encuentran a la altura
del Otsogorrigafia, que nos queda a
mano derecha, y desde las cuales
empezaremos a divisar al fondo
Lakartxela y en primer plano la
antecima del Txardekagana.

Desde aqui tendremos que empe-
zar a girar en diagonal hacia la iz
quierda en direccién nordeste, para
ir ganando altura considerablemente
y asi alcanzar la cresta que nos lleva-
rd a la antecima de nuestro objetivo.
A partir de aqui descenderemos sua-
vemente para llegar o una zona lla-
na donde la cresta se hace aérea por
ambas vertientes, y por la que avan-
zaremos facilmente pero sin descui-
darnos para atacar la dltima txanpa
que nos lleve a la cima herbosa y en
forma de huevo que tiene el
Txardekagana (1.893 m, unas tres ho-
ras y quince minutos en total).

La pancramica desde la cima es
espectacular: el Orhi al oeste,
Otsogorrigana al sudoeste, Lakartxela
en primer plano al sudeste y detrds
de éste divisaremos toda la zona de
Belagoa-Zuriza con los montes que la

EUSKAL HERKIA

forman alineados de norte a sur, que
son los siguientes: Lakora, Arlas,
Anelarra (Pic d'Anie}, Hiru Errege
Maia, Petretxema, Atxerito, los
Gamueta, méas al fondo la zona del
Castillo de Atxer y Bisaurin, Pena
Forea, Alanos y Ezcaurre.

A pesar de que esta montafia no
alcanza los 2.000 m, nos encontra-
mos en zona prepirenaica, por lo que
habra que tener especial atencién con
la climatologia, ya que la niebla se
nos puede echar rapidamente encima
con el consiguiente peligro que ello
conlleva, sobre todo si nos coge en
la zona alta de la excursién.

Otra alternativa de ascension es
comenzando desde Logibar. De aqui
nos acercaremos al espectacular puen-
te colgante de Holtzarte, el cual salva
un desnivel de unos 300 m sobre la
garganta del mismo nombre, lo cruze-
remos y ascenderemos por el bosque
para salir a la cara norte del
Txardekagana. Seguidamente cogere-
mos direccién sudeste hacia el collado
que se encuentra enfre dicho monte y
Lakartxela, desde donde tendremos la
opcién de atacar ambas cimas.

En unos 45 minutos sal-
dremos del bosque por
terreno herboso, y segui-
remos siempre en direc-
cion sur hacia la "'casca-
da de Pista' (1.100 m),
que empezaremos a divi-
sar al fondo. Esta es una
caida de agua de unos
100 m. que surge directa-
mente del interior de la
tierra para formar una
imponente cascada, la
cual no tiene nada que
envidiar de la famosa
"Cola de Caballo'" de
Ordesa, por lo menos

ahora en primavera.

Cascada de pPista
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EUSKAL HERKIA

URKULU
1.420 m,

Egileak: F. Javier Elvira eta Sagra Crespo

Nafarroa-garaiko Aezkoa eta
Behenafarroaren, naturaz
gozatzeaz gain gure-arbasoen
aztarna pila eta garai
desberdinetakoak ezagutzeko
parada eskainiko digun mendi-
txango erraza daukazue hau.

Mendilatzeko tontorra

Urkuluko tontorra.
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PIRINEOAK

(Orbaizetako ola (820 m)

Orbaizetako kaskotik 5
kilometrotara dagoen arma-lantegi
zaharraren auzotik abiatuko gara.
Etxe multzoa gurutzatu eta eliza
abandonatua albo batera utziz,
iparraldera doan asfaltu gabeko
pista hartuko dugu. Pagadi batean
sartuko gara berehala eta handik
gora jarraituko dugu zelai batzuk
zabaltzen hasi arte, ezkerretara
aterpe bat vtzita.

Azpegiko bordak
(980 m - 0.40 ordu)

Pistatik atera eta Azpegiko sarobeko
borden artean igotzen hasiko gara,
aurrerantzean, tontorraren bidean,
larreak besterik topatuko ez
ditugularik. Bidezidorretatik
ezkerretara, bazter batean trikuharri
bat topatuko dugu, inguru hauvetan
artzainak atzo goizekoak ez
direlako senale garbia.

Soraluzeko trikuharria
(1.200 m - 1.10 ordu)

Handik aurrera efa lainorik ezean
Urkuluko gailur kareharrizkoa
nabarmen dauvkagula eskubi aldera
segituko dugu Arnostegiko leporaino.
Han iparraldetik etorri ohi direnek
bidearekin egingo du bat gureak.

Soraluzeko triku harria. Atzean Mendilatz eta azkenetara
Mendizar eta Orhi.

Arnostegiko lepoa
(.236 m - 1.35 ordu)

Azken aldapa besterik ez zaigu fal-
ta orain, izerdi piska bat bota eta
tontorrean gaude dorre erromatarra
izandako hondakinen gainean, izan
ere erromatarrek Pirineoetako
galtzada seinalatzeko sua pizten
omen zuten bertan.

Urkulu
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Orbaitzetako ola

820

Orbaitzeta

Misteriotsua da benetan leku hau:
harrizko borobil hori nolakoa
izango zen funtzionamenduan?

Auskalo.

Urkulu
(1420 m - 2.10 ordu)

Egun argitan Irati aldeko eta
Pirineoetako oso bista ederraz
gozatzeko auvkera paregabea
ematen du tontorrak. Mendiak pa-
rean duen beste harkaitz bajuagoa
eskubira utzi eta pagoak berriro
hasten diren aldera jiratuz lehen
erabilitako pistara jaitsiko gara,
aziendak edatera joaten diren aska
bat erreferentziatzat hartuta.

Azpegiko lepoa
(1.020 m - 3.20 ordu)
Pistaz bestaldean kromletx edo
harrespila batzuen ondotik igaro eta
Mendilatz mendirantz luza

dezakegu txangoa.

Urkulu igoera larretan egiten bada,
hemen, aldiz, zuhaitzak tontorreraino
ailegatzen dira. Paraje ederretan
ibilizeko aukera paregabea.

Mendilatz
(1335 - 4.20)

Hemendik bueltarako bidea hartuko
dugu; Azpegiko lepora itzuliko
gara, eta etorri garen bidetik
Orbaizetako olaraino (5.45 ordu)

TXIMISTA n.? 2 2000



PIRINEOAK

SCALAR EN LA RESTANCA

Ideas para el Verano

uchas veces los montafieros

nos quejamos de la masifica-

cion. Y es que la verdad, en
verano hay determinados lugares,
(pensemos en Ordesa, Benasque,
Belagoaq, etc...), en los que parece
que estemos en una cénirica aveni-
da, en vez de en el Pirineo.

Por suerte todavia quedan mu-
chos rincones en los que podemos
huir del mundanal ruido y disfrutar
de unos dias escalando. Uno de
estos privilegiados lugares es la
Restanca.

Este valle de altura se encuen-
tra enclavado en el catalan Valle
de Arén, singular territorio que
bien merece una visita por la co-
mercial Viella o alguno de sus per-

Texto y fotos: Xabier Inciarte

didos pueblecitos que todavia no
se encuentren invadidos por las ur-
banizaciones. Esto quizds fuera
mejor dejarlo para cuando nos
hallamos saturado de montafia.

Desde el pueblo de Arties, con un
mdas que recomendable bar de
pinchos, sale una carretera primero
y una pista después que, tras varios
kilometros, nos conduce hasta el Pont
de Ressec {1.460 m). En estas campas
tendremos que abandonar el coche
para continvar a patita. Continuare-
mos por la pista, ya en mal estado,
hasta el Pontet de Rius, desde aqui
un sendero va subiendo entre arbo-
les hasta el refugio Restanca (2.000
m) del C.E.C. En total una hora y
media més o menos.

Desde el refugio se nos abre una
buena cantidad de opciones, tanto
para andarines como para
escaladores, pues los montes, ade-
mas de verticales paredes, cuentan
con caminos accesibles para todos.
El més cercano y representativo es
el Montardo (2.843 m), aunque hay
otras cimas como Tossal de Mar, Pic
des Monges, Tumeneia, Punta Harle.
Quizés sea esa ausencia de cimas
de 3.000 metros, exceptuando el
Besiberri que cuenta con accesos
mas rapidos desde ofros puntos,
aunque es factible, lo que permita
esa tranquilidad. Otra actividad in-
teresante es ir de refugio en refugio
vniendo los de Restanca, Colomers,
Saboredo, Amitges, Ernest Mallafré,
Josep M.? Blanc, La Colomina,

Montardo, Pic des Monges y el Estany de Mar desde la cima del Tossal de Mar.

TXIMISTA n.2 2 2000
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Estany Llong y Ventosa y Calvell
para los amantes del treking. El re-
cord de este recorrido estd en unas
15 horas, aunque mejor es ir algo
més tranquilo y pasando por algu-
nas cimas.

En cuanto a la escalada la ofer-
ta es muy amplia, es un paraiso de
los grados medios, con vias de esti-
lo clésico. Estas se encuentran prac-
ticamente desequipadas, pero es
facil el aseguramiento a base de
fisureros y friends. También hay
bordillos para practicar la deporti-
va cerca del refugio.

En agosto tres amiguetes, Radl,
Manu y yo mismo, nos plantamos
alli con la idea de realizar alguna
trepadilla. Después de ver muchas
resefias nos decidimos por hacer
una via en el Tossal de Mar que
debe su nombre al Estany (Ibén) de
Mar que se encuentra a sus pies.

En la cara norte de este pico exis-
ten distintas vias, desde el IV+ al 6a.
La aproximacién se realiza en un
par de horas, del refugio un sende-
ro nos lleva al Estany de Mar y des-
de alli ganamos el collado Este.
Vamos bordeando por una pedrera
la pared norte hasta situarnos a pie
de via.

La Original Directa es una via &
gica de unos 300 m. Es el primer
itinerario abierto en la pared. Co-

Pre pE Howges TossAL DE HAR
f&Aéqgm) CZ‘?SOITI)
CsPend DE LonBra ORTCTLAL DIZECTA

F
A

‘L IO

.
i
;
- V|V
: VARTAUTE DE
ELuTRADA

PIRINEOAK

mienza en el punto mds bajo de
esta, mds o menos en el centro, jus-
to por la parte izquierda de un mar-
cado espolédn, y la entrada se en-
cuentra marcada por un hito de pie-
dras. No debemos dejarnos enga-
fiar por un clavo en un diedro que
hay a la derecha del espolén, pues
es una embarcada en la que noso-
tros, después de mucho deliberar,
por supuesto picamos. Dependien-
do de la época quizds sea conve-
niente llevar un piolet pues a pie de
via hay un persistente nevero que
nos puede crear problemas.

Serealiza en 8 largos de cuerda
con una dificultad que no supera el
[V+. Las reuniones se encuentran
equipadas con relucientes parabolts
excepto la Gltima, el resio lo fendre-
mos que profeger nosofros mismos.
Un juego de fisureros, cintas y algu-
nos friends serdn suficientes. El des-
censo se puede realizar rapelando
[con lo que evitas cargar con la
mochila) o andando por la arista
hacia el oeste sin ningin problema.

Como Manu y yo llevébamos tres
dias en la zona y habiamos escalo-
do otra via en el Pic de Monges, el
Espolén de la Sombra (V/A1), de
parecidas caracteristicas, dejamos
a Rall de primero, que tenia mas
mono. Como os he comentado nos
embarcamos nada mds empezar,
Radl tird hasta que se termind la
cuerda y no aparecia por ningln
lado la reunién.

iVes algo!
iNo nadal

Bueno, pues monta una reunién
que subimos.

Un diedro de V elegante, yo me-
dio colgando intentando sacar un
friend, que como casi todo lo que
mete Rall es casi imposible de sa-
car. Lllego a la reunién y, "{Dios
mio!", una cinta sobre un piquito de

Por suerte todavia quedan
muchos rincones en los que
podemos huir del mundanal
ruido y disfrutar de unos dias
escalando. Uno de estos privile-
giados lugares es la Restanca.

9

Raul en el primer largo de la
"Original directa".

roca y un fisurero pequefio y preca-
riamente encajado componen la re-
unién. Disculpemos a Radl, més no
se podia hacer. Un largo féacil més
y encontramos lo que es la primera
reunién de la via. A partir de aqui
una gozada, excelente granito ex-
cepto un pequeno tramo de roca
suelta. A mitad de via una repisa
amplia de hierba y ofros cuatro lar-
gos, esta vez al sol, hasta arriba.

Concluimos en la arista a pocos
metros de la cumbre, unas fotos y
hacia abajo rapelando para recu-
perar nuestras mochilas. Después de
los siempre tensos rapeles focamos
suelo, comemos algo y de vuelta a
nuestro pequefio campamento don-
de llegamos casi anocheciendo con
el consiguiente mosqueo de Yoli, la
novia de Rall, que nos estaba es-
perando.

Aunque pueda parecer increible
no vimos a nadie escalando en los
cuatro dias de agosto que estuvimos
(como en Riglos... jvamosl), y real-
mente el sitio merece la pena.

BIBLIOGRAFIA

* Roca caliente en los Pirineos
{Luis Alfonso y Xavi Buxé}

PIRINEOS IV (Miguel Angulo)

R
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PIKINEOAK

SIERRA TELERA
orredor de la Gran Diagonal"

Texto y fotos: Zigor Arakama

i

sta ascensién la realizamos

durante la semana santa del

@5. Unos meses antes habia
mos estado en un cursillo de la fe-
deracidn guipuzcoana y pensamos
que ya estébamos preparados para
subir por este corredor.

Era domingo y habiamos pasa-
do los primeros dias de nuestras
mini-vacaciones haciendo ski de
fondo en Somport y algunos hacien-
do algo de travesia en Collarada.
También tuvimos la suerte de ser
premiados con una multa por ir con
los skis dentro del coche, 3qué cul-
pa teniamos nosofros si el coche no
tenia porta-skis®.

Nos levantamos temprano, hacia
las seis de la mafiana. Estuvimos dur-
miendo en una habitacién de la Igle-
sia de Sallent de Gallego que antes
solia estar abierta para dormir, aho-
ra creo que ya no. Desayunamos y
nos pusimos en marcha hacia Sie-
rra Telera.

El tiempo no era malo, no neva-
ba pero tampoco hacia sol.

Preparamos todos los bartulos y
nos pusimos en marcha. No habia
demasiada nieve, toda la aproxima-
cién la hicimos sin nieve, hasta llegar
mds o menos a la base del corredor.

No eramos los Gnicos con la mis-
ma idea ya que por delante nuestro
habia unas 8 o 9 personas. Noso-
tros fuimos los Oltimos en entrar.
Toda la entrada del corredor esta-
ba barrida por una gran avalancha,
todavia se podian ver las grandes
bolas de nieve que habia dejado a
2 SU paso.

Empezamos a subir por la pen-

Avalancha en la entrada del corredor de la Gran Diagonal. diente de 40° hasta un estrechamien-
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to, donde nos pusimos los arneses
por lo que pudiera venir. Hasta aho-
ra cada uno ibamos a nuestro aire
hasta este punto, pero aqui hicimos
como dos pequenos grupos Tutxi,
Unai y Egoitz por delante y Edu,
Txus y yo por detrds.

Tras superar unos metros un poco
més empinados nos metimos hacia
la derecha para evitar el resalte. Las
condiciones de la nieve eran per-
fectas habia huella y sélo se nos
hundia la bota hasta el tobillo o un
poco mas.

Cuando ya teniamos superados
3/4 partes del corredor todo el cie-
lo se cubre y empieza a nevar. Na-
die dice nada de dar la vuelta, por
lo tanto subimos hacia arriba.

Tras superar el baleén y los dlti-
mos metros finales ya estamos fo-
dos arriba, ya hemos realizado lo
que teniamos pensado pero ahora
queda bajar.

Descendemos las primeras ram-
pas practicando un poco las
autodetenciones y haciendo un poco
el indio, hasta que llegamos al co-
llado. Nos asomamos y vemos a una
cordada que tiene montada una re-
unién para ayudar a descender a
uno de ellos. Nosotros empezamos
a bajar por al lado de ellos. Aqui

PIRINEOAK

Recuperando fuerzas después de un dia duro.

entonces es cuando uno de nosotros
se patina y empieza a caer por la
pendiente. Lleva el piolet bien cla-
vado a la nieve pero no puede po-
rar por la velocidad que ha cogi-
do. Los demés no sabemos que ha-
cer, todos gritamos pero él estd a lo
suyo, confia en el piolet que tiene
clavado, pero sigue cayendo.

Abajo del todo estd Unai que lo
espera como si fuese un portero
para intentar pararlo pero con la ve-
locidad que lleva es probable que
lo arrastre. Después de deslizarse
unos cuantos metros su piolet, muer-
de por fin la nieve y lo detiene unos
metros antes del portero. Pasado el
susto, ahora sélo nos queda hacer
una travesia horizontal y bajar por
la canal de la via normal. Todavia
sigue nevando y no tiene pinta de
que vaya a parar.

Llegamos a la canal y empezamos
a descender. Ahora la nieve esta mas
pesada nos hundimos hasta la rodi-
lla, algunos més que otros, pero por
fin llegamos abajo. Tras quitarnos los
crampones y guardarlos en la mochi-
la seguimos bajando por la pista has-
ta llegar al coche. Después de secar-
nos y ponernos ropa seca empieza
el festin. Sacamos toda la comida y
deboramos todo lo que se nos pone
delante. Ha sido un dia bueno, he-
mos conseguido lo que queriamos y
todo ha salido bien, aunque nos ha-
llamos mojado més de lo esperado.

11

Y para celebrarlo Tutxi (que es
de Irufiea) nos invita a su pefia (so-
ciedad) a cenar unas magras con
tomate. No hay nada mejor para
ponerle el broche a unas buenas
vacaciones.

FICHA TECNICA
DESNIVEL: 700 m.
DIFICULTAD: AD+
BUENAS CONDICIONES: De Eneroa Mayo.
HORARIO: De tres a cuatro hotas,

"Txus' en pleno descenso.
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CORCEGA

MONTE CINTO
El gigante de Corsica

ras 750 km. de coche para

llegar a Marsella (8h.), nos

embarcamos en el ferry que
nos llevara a Cércega. Después
de nuestro "pequeno crucero”
{10 h.) llegamos a Corsica.
Nuestra primera impresién es la
de una isla llena de contrastes.
Corsica tiene de todo; bellas y
altas montafias, enormes y
froudosos bosques, tfransparentes

Texto y fotos: Ifiaki Marifio

rios y lagos y como no, aluci-
nantes playas.

Aunque Corsica tiene de todo,
nuestros diez primeros dias fueron
bastante relajados. Buceo, birras
en la orilla del mar, playas de are
na, playas de roca, calas... en de-
finitiva tostarnos al sol.

Tras estos dias de relax, por
fin nos decidimos a intentar al-

Zigor en la parte final de la ascension.

TXIMISTA n.2 2 2000
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guna cumbre de esta maravillo-
sa isla. La cima que elegimos es
el Monte Cinto, méaxima altura
de Céreega (2.710 m.).

Ascension al Monte Cinto.

Tras partir desde el precioso
pueblo costerc de Porto, nos di-
rigimos hacia el pequefio pueblo
de Lozzi, uno de los puntos de
partida para la ascensién al
Monte Cinto. En el camino pe-
saremos por enormes bosques de
pinos y por una estacién de ski,
el paisaje verdaderamente re-
cuerda al Pirineo. Tras 1:30 h.
de coche llegamos a lozzi, por
fin vemos el enorme macizo del
Cinto. Desde Lozzi una pista (4
km), en bastante mal estado nos
deja en una especie de parking,

donde hay que dejar el coche.
(Borda |'astradella 1.500 m.).

Se acabé el pasearen coche,
ahora nos toca andar, tenemos
por delante mas de 1.200 m. de
desnivel.

La primera parte del recorri-
do es un suave paseo que nos
llevard hasta el refugio de I'erco
(1.650 m.). En esta parte del re-
corrido encontraremos sefiales
informativas sobre la fauna y flo-
ra de la zona. Desde el refugio,
la ascensién se ve relativamente
clara, el Cinto se eleva de un solo
tirén hasta su cima. Una especie
de corredor sobre el enorme
muro rocoso nos marcara el iti-
nerario a seguir.

Los mojones nos orientan en-
tre el caos de piedras, la senda
a veces desaparece. Nos guic-
mos de nuestra principal referen-
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Desde la cima las vistas son
preciosas, se ve una buena parte
de la isla, y la otra parte se
infuye. Ahora nos damos cuenta
del cldsico apelativo que ha sido
atribuido a Corsica.

"Una montaiia en el mar"

COKCEGA

Cima del Monte Cinto (2710 m.)

cia la "Pietra Fisculina", un enor-
me pefiasco solifario facil de re-
conocer. Desde aqui la cima estd
cerca, la pendiente se acentua
obligéndonos a alguna trepa-
dilla siempre sin dificultad. Des-
pués de una elegante sudada lle-
gamos a la cima (3 h.). Desde la
cima las vistas son preciosas, se
ve una buena parte de la isla, y
la otra parte se infuye. Ahora nos
damos cuenta del clasico apela-
tivo que ha sido atribuido a
Corsica. "Una montafa en el
mar".

Refugio l'erco (1.650 m.,)
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Recomendaciones

* El refugio Uerco es libre, tiene
literas, mantas, cocina de gas

y agua en las cercanias. jOjo!
aunique es libre, un guarda sue

le subir algunos dias; cobra 25
franeos por dormir y 10 fran-
€os por acampar en las cercanias.

&

Iniciar la ascensién muy pron-
to, la calima (especie de bochor
no "extrémo") suele entrar al
mediodia,

K

Llevar agua. Apartir del refu-
gio no hay posibilidad de coger
agua (en A gosto),
Bibliografia: Existen infinidad
de libros sobre Cdrcega, reco-
mendable el de ediciones Sua.
litteresante la revista Pyrenaica
n® 164,

Ficha Técnica

Acceso: De Porto a Lozzi (2 h.).
De Logzi 4 km. de pista hasta el
parking.

Desnivel: Parking - Cima - 1.210m.

Actividad Realizada por: Egoitz, Txis,
Zigor y Ifaki.

Fecha: Agosto del 99.
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PIRINEOAK

VIGNEMALEKO
ESKI-SNOW TRABESIA

2923

Petit Tapou

Egilea: Lander Alvarez
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2.000.go Maiatzaren 13-an
abiatu ginen Altzako herritik,
goizeko 8:00-retan irten eta gero.
Bi "snow"-lari eta eskiadore bat
joan ginen, Gavarni aldetik
igofzeko asmotan. Inguru haiefara
iritsi ginenean Edu, beste
eskiadore bat jaso genuen,
haurreko egunetik Gavarniko
refugioan zegoena. Kotxeaq, refu-
gio Erantsez baino gorago utzi
behar denez, han joan ginen
laurok pista zatar batetik gora,

TXIMISTA n.2 2 2000

Trabesiaren ibilbidea.

presaraino iritsi arte. Han
hamaiketako pixka bat egin
genuen, Txus-ek eraman zuen
tortilarekin. Janaria eta mendira
igo behar genuen materiala
banatu ondoren, konturatu ginen
eguardiko 12:00-ak zirela. Noski,
oso berandu zen, eguzkiak asko
jotzen zuen eta elurra biguntzen
ari zen. Eduk esan zigun "Elur-
jauzien" arriskua zegoela eta arin
ibiltzeko. Guk berriz kaso
gehiegirik egin gabe, azkeneko
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fortila pintxoak bukatu genituen ta
sabela erdizka bete eta gero,
motxila hartu eta han abiatu ginen
aranean zehar.

Llehendabiziko maldak zehar-
katzen hasi ginenean, gure
aurretik zihoazen hirukote bati,
lehenda-biziko "elur jauzia" erori
zitzaien. Haren ondorioz suertea
eduki zuten, haienganaino, indar
gutxikin iritsi baitzen eta korrika
eskibatzeko aukera izan zuten.



Hura lehendabiziko abixua izan
zen, gaua pasa behar genuen
refugioraino-ko bidean, haietako
asko eta asko ikusi genituen.

Kotxetik ordu-erdiko bidea egin
eta gero elur dexente zegoenez,
2.100 metrotako altueran, Edu eta
nik, eskiei fokak jarri eta eskiekin
hasi ginen igotzen. Beste biak
berriz beste erremediorik ez
zutenez, tabla motxilan zeramaten
eta soinean snow-ko botak.
Vignemaleko refugiora,
arratsaldean iritsi ginen, hiru-terdi
edo lauak aldera. Fokak eta
jantziak lehortzen jarri eta gero,
refugioko teilatura igo ginen, Txus-
en katalejo berriekin, inguruneak
ikusi eta eguzkia hartzera. Egoitz
berriz, siesta egitera joan zen,
lorik egin gabe baitzegoen eta ez
parrandan ibili zelako, baizik eta
laneko gauveko turnoa izan
zuelako.

Atzera itzuliz datu bezala
esango dut, refugioaren izena
"Bayselance" dela eta guardakin
gordeta pirineotako garaiena dela
ia 2.700 m-tan bait dago.

Gure eginkizunekin jarraituz,
Egoitz esnatu zenean, afaltzen
hasi ginen. Goiz xamara zen
baina, besteok ere nekatuta

Vighemaleko ipar aurpegia.

PIKINEOAK

Vignemaleko glaziarra Piméné menditik aterata.

ginenez, ohera nahiko goiz
sartzeko avkera eduki genuen
ondo deskantsatzeko.

Hurrengo goizean 7:30-ak
aldera jeiki ginen. Presa handirik
gabe, ondo gosaldu, motxila
preparatu eta 8:30-ak aldera
abiatu ginen Vignemaleko
glaziarraren aldapetatik gora.
Oso eguraldi ona egiten zuenez,
goizaldean elurra gogor-xamarra
zegoenez, kontuz ibili beharra
zegoen, baina, goruntz gindoazen
einean, temperaturak ere gorantz
egiten zuen eguzkiaren poderioz
glaziarreko maldak pasa eta gero,
Vignemaleko lepora iritsi ginen,
"Z" moduko harrastoak eginez.
Han ur pixka bat edan, zehozer
jan eta 40° azkeneko malda
gogorrari ekin genion. Aldapa
igotzeko granpoiak janizi behar
izan genituen eta noski eskiak efa
snow-ak motxilan generamaizala,
igo ginen tontorreraino. Gora
iristean, horrek ematen dizun
satisfakzioarekin, elkarrei eskua
eman, inguruetako mendi etfa
parajeak ikusi eta lehenbailen,
jeisteko preparatiboak egiten hasi
ginen, goi-goitik 3.300 metrotatik,
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jeitsiera gozatzeko. Eta noski
gozatu genuela glaziarretik bera
jeisten, nahiz eta zati batzuetan,
elurra nahiko biguna egon. Hala
efa guziiz ere salto eta zartako
batzu hartu genituen arren,
eguardirako kotxera iritsi ginen,
laurok sano geundela. Bertan
ondo jan eta motxilak jaso
ondoren, kotxean sartu eta
Donosfialdera etorri ginen,
asteburu neketsu, baina ezin obea
pasa eta gero.

Lehendabiziko maldak
zeharkatzen hasi ginenean,
gure aurretik zihoazen
hirukote bati, lehendabiziko
"elur jauzia' erori zZifzaien.

40° azkeneko malda gogorrari
ekin genion. Aldapa igotzeko
granpoiak jantzi behar izan
genituen eta noski eskiak eta
snow-ak motxilan
generamatzala, igo ginen
tontorreraino.
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ALPEAK

ALPEETAN BARRENA

rteak nenbiltzan Alpetara

irtenalditxo bat egiteko gogoa-

rekin. Pirineotan emanak nituen
urte batzuk irteerak egiten efa Alpestako
haunditasuna ezagutzeko gogoa nuen.
1999-ko udaran ouiem sortu zen eta hara
habiatu ginen bost lagun. Mendi aukera
ezberdinak genituen buruan baina
zonaldeak dagoeneko aukeratuak
genituen. Zonalde ezberdinetara iritsi efa
eguraldi efa gogoen arabera mendi bat
edo beste aukeratzen genituen.

Honela, Euskal Herritik aterata lehenik
aurkitzen dituzun 4000koen zonaldera
jo genuen. Ecrinseko Parke Nazional
inguruan aklimatazioak gora behera
3000 pare bat ilotzea komenigarritzat
ikusi genuen. Geure helburua guixitik
gehiagora joaten zen eta azkenik guztiak
lagunduko baligu Mont Blanc-en
bukatzea. Bide horretan gure lehen jo
muga Aiguille du Dibona delako mendi
zorrofza zen. Eguraldiak ez zven laguntza
handiegirik ematen baina Alpeetan
Lendeok askoz ere  eguraldi

axkarragoarekin mendira irteetzeko
ohitura duela iruditu zitzaidan. Baliteke
agian eguraldiaren menpe egoteak etxera
esku hutsik bueltatzea egin arazten

TXIMISTA n.2 2 2000

Egilea: Ibon Mitxelena

Mont Blanc Frantziatik ikusita.

zaituela, baina beno eguraldiak beti
arriskua eta aukera baloratzeko bide
horretan sartzen zaitu.

Aiguille du Dibonerko iloera bi egunetan
egitea iruditu zitzaigun efa lehen eguna
aterperainoko iloeran eman genuen euri
zaparrada baten azpian. Parteck hurrengo
egunean eguzkiarentzako tartetxo bat uzten
zuen eta geuk farfe hori aprobetxatzeko
asmotan utzi genuen kotxea aparkalekuan.
Hala ere geure zalantzak bagenituen mendi
honek dituen bide guztietan eskaladako
pausuck aurki bait ditzakezu. Hasera ba-
ten avkeratutako bideak IV eta IV+
zailtasuneko pausuak zitven efa egindako
euriak harroka nahikoa bustirik utzia zuen
efa horrek atzeraka bota gintuen. Bide
normalak zailtasun ixikiagoa zuen efa tontor
aldean 1l graduko pare luzera aurki
ditzakezularik. Zailtasun gehien ematen
diona ordea bertatik ilo eta jeixten den jende
kopurua da. Guk fonforrean ez genuen zorte
handiegirik izan efa bertatik ikusten diren
amildegi zirraragarriak ezin izan genituen
ikusi guztiar lainoturik bait zegoen eta.

Hurrengo egunean Dibonako bailara
utzi eta zonalde berdinean dagoen Le
Bansera jo genven. Eguraldiak oraingoan
ere ez zuen asko laguntzen baina berriro
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ere hurrengo egunean eguzkiak aukeratxo
bat ema!eEolan zegoen. Le Bansek 3600
metro ditu eta gure aklimatazioan pausu
bat gehiago zen. Mendi honek nik Alpeen
inguruan nuen ideiarekin bat egiten zuen.
Mendiaren paretatik behera glaziarra
bailaran barrena murgiltzen zen eta
aterpea glaziarraren gainean zintzilik
zegoen. Glaziar honetan argi eta garbi
ikusten dira urteetan Alpeetako glaziarrek
jasandako atzerakada. Glaziarrak
utzitako bailaran barrena bi ordu eman
genituen aterpera blai eginda iristerako.
Goizeko lau 'erditan irten ginen glaziarra
erremontatzeko asmotan bi eta hiru
pertsonez osatutako kordadatan.
Glaziarreko Sherackak gaindity eta
mendiko lepora iritsi ginen glaziarra
atzean utziz, Nahiz eta bide normala
avkeratu genuen eta irakurritako pare bat
liburutan inolako zailtasunik agertu ez uste
baina zailxeagoa iruditu zitzaigun.
Lepotik gailurrerako iloera guztia
efengabeko trepada bat zen eta
plastikozko botak jantzirik eramateak
ziurtasun falta ematen zuen mementu
batzuetan. Le Banseko gailurra zapaldu
efa gero Suitza aldera joatea erabaki
genuen eta Saas Fee aldean gure lehen



4000koari ekin genion. Nahiz eta
Weissmies mendiak 4000 metro eta
glaziarra izan lehenengo 4000 egiteko
aukera polita da. 3000 metro bitartean
telesilla Eareon ilotzen zara eta horrek eski
estazioak suposatzen duten ondamendia
ikusteko aukera ematen dizu. Hortik gora
kranpoiak jantzi, pioleta eskuan hartu eta
enkordaty eta gero 2 ordu t'erditako
igoera xamurra efa ?ero gailurrera iritsi
ginen. Egia esan glaziarretan ibiltzen
ikasteko, kranpoiekin ziurtasuna hartzeko
eta 4000 metrotan zure burva nola
moldatzen den ikusteko mendi polita.
Irtenalditxo honen ondoren zonalde
berdinean Suitzako mendirik altvena
ilotzea erabaki genuen eta 1000
metrotara dagoen Fletsch herrira joizen
dugu. Dom mendiak dagoeneko 4500
metro ditu efa gure azken helburu den
Mont Blanc ilotzeko erakusgarri polita
izango delarik. Oraingoan ere bi etapan
burutu beharko dugu iloera. lehenengo
etapa beltz xamarra svertaty zitzaigun
gehienbat sofrikario fisiko aldetik.
Aparkalekutik Dom aterpera deitu eta
goardak afaldu efa lo egin nahi baldin
bagenuen bi ordu genituela bertara
iristeko esan zigun. Guztia berehala
prestatu eta bide malkartsu efa klabijetatik
gora geure helburua lortu genuen. Bertan
afari garesti bezain txarra afaldu eta gero
txokotxo txiki bat lortu genuen lo egiteko.
Oraingoan ere goizean goiz utzi genuen
aterpea eta berehala Glaziarra
erremontatzen hasi ginen. Ataka baten
bitartez ondoko bailarara pasa eta
bertatik bi aukera genituen, batetik
izotzezko gandorra hartu eta bestetik
glaziarre tontor bertaraine ilo.
Glaziarretik erremontatu efa gero mendi
eskian egiteko oso mendi gomendagarria
iruditu zitzaigun guztioi.

Azkenik berriro Frantzia aldera jo
genuen gure azken helbuua lortzeko
asmotan. Chamonix-en gava egin eta
gero bertan eguraldi iragarpenak
eguraldi nahiko ona ematen zuela ikusirik
Bellevueko teleferikoa eta St Gervaiseko
tren kremailera hartu genven Goitereko
aterpera joateko asmoarekin. Alpetan
jende andana leku guztietan izugarria da,
baina Ment Blancken erakargarritasuna
honetan nabaritzen da gehienbat. Arraza,
nazio eta leku guztietako jendea topatu
dezakezy Goiterreko aterpean. Hasera
batean gure asmoa kanping dendan lo
egitea zen baina aize asko zebilen eta
azkenean aterpean lo egitea erabaki
genuen. Aurrikuspenak ez ziren oso onak
eguraldiaren tankeragatik baina ohera
esperantza piska batekin sartu ginen
arratsaldeko 8-tan. Gure esperantzarik
hoberenak beteta, goizeko ordubitan
aterpeko goardak esnatu gintuen honake

ALPEAK

Alpeetan glaziarrak dira nagusi.

n

esaldiarekin: "lt's a good day fo do tr
Hemendik aurrera guziia prestatzeari elin
eta ezer faltan ez zegoela kontutan
izanda goizeko lautan irten ginen. Laino
izpirik ez zen ikusten zeruan baina
haizeak goger eragiten zven. Momenty
batzuetan haize boladak geldi arazten
gintuen oreka ez galize arren. Gava zen
oraindik Valloteko aterpera iritsi ginenean
efa behera begiratuta argi frontalen
errenkada luzea ikusten zen. Aterpean
zalantza giroa zen nagusi efa haize
boladek ez zuten bidea asko errezten.
Luze hitzegin efa gero gora jotzea erabaki
genuen polliki polliki, giroan 10 gradu
zero azpike hotz beroa efa 100 %m/ h
haize boladak genituelarik. Azkenean
Bossesteko gandorra gainditu efa gailurra
zapaldu genuen. Gailurrean nola ez
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eguraldiak-eguraldi gure herriak bizi
dituen egoera gogorrak gogora ekartzeko
gogea eman zigun eta guzti.

FITXA TEKNIKOA

Bans glaziarea eta 1L, Graduko pausuak .
Weissmies egun batean egin daitekeen glaziama
duen 4000-koa.

Dom 4500 metrock aklimatazioa eta glaziarrean
ibiltzen jakilea korent da.

Mont Blanc-ek fisikoki, ondo aklimatatua eta
teknikoki ondo prestatua egotea eskatzen du.
PARTE HARTZAILEAK:

Ibon Mitxelena, liigo Muiioz, Garoa Unianue,
Hasler Agirresarabe cta Muskilda Tellabide.
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CONSEJOS

ALUDES

""Nieve en Movimiento''

Texto: Ifiaki Marifio

El invierno es una de las estacio-
nes cuando mas bellas se encuentran
las montafias.

A la vez que gana en belleza au-
menta su peligrosidad de forma inne-
gable.

Uno de estos peligros causante de
muchos accidentes, son las avalan-
chas o aludes de nieve.

Aunque los aludes no son ciencia exac-
fa; aprender algo sobre ellos, nos podré
evitar algdn susto o incluso algo peor.

PRINCIPALES TIPOS DE ALUDES:

* ALUD DE NIEVE POLVO: Se pro-
duce después de fuertes nevadas y
temperaturas bajas, normalmente en
invierno.

Son aludes muy répidos y de gran
poder destructivo, estén formados por
una nube de polvo precedida de una
onda expansiva, que puede provocar
grandes dafios.

© ALUD DE PLACA: Es un alud muy

peligroso que causa la mayoria de los

accidentes (80 %). Se suele producir
al pasar un alpinista, esquiador o
animal cortando la placa o bien por
caida de cornisas o piedras sobre la
misma. Se caracteriza porque la su-
perficie sufrird una ruptura brutal nor-
malmente horizontal, que daré paso
a grandes bloques de nieve que pue-
den caer a una velocidad de 75 a
100 mt/s. Sen los aludes mas frecuen-
tes por nuestras latitudes.

* ALUD DE FUSION: Estos aludes se
producen normalmente a finales de
primavera, después de que la lluvia y
el aumento de las temperaturas actien
sobre la nieve. Muchas de estas ava-
lanchas caen todos los afios por los
mismos lugares. Aunque son mds len-
tas que las anteriores, la masa de nie-
ve que desplaza es muy superior.

CAUSAS:

El 90% de los aludes suele ser
autoprovocado por la victima o sus
compaiieros, aunque es dificil deter-
minar sus causas estas son algunas
de las més frecuentes:

ESCALA EUROPEA DE RIESGOS DE ALUDES

VALIDA FUERA DE PISTAS Y DE ZONAS
NO CONTROLADAS POR LAS ESTACIONES DE Bsqui:

Indices de riesgo Explicacidn

1. Débil £n la mayoria de las pendientes el manto
nivoso estd bien estabilizado.

2 limitado En dlgunas pendientes™ suficientemente pro-
picias g los cluces el manto solo estd mode-
radamente estzhlzado El resto estd bien
estabilizada

3. Notable En numerosas pendientes* suficientemnente
propicics el s¢lo estd moderada o
débimente ¢ 0.

4. fuerte

= estchidizado
5. Muy fuerte| Inestobiidad generciz=cz del manto nivoso.

Angulos criticos segun los
tipos de nieve

Allud de nieve polvo.
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#lud de fusién provocado por
un esquiador.



CONSEJOS

Pendientes: Lo habitual es que se pro-
duzcan en laderas de unos 30° 0 452
aungue pueden darse en pendientes
con menos inclinacién.

Tipo de suelo: Cuanto mds rugoso sea,
mayor capacidad tendrd para refener
la nieve y evitar que se formen alu-
des. [Ejemplo: Zonas de arbolados).

Temperaturas: La temperatura tiene un
papel importantisimo en la transfor-
macion de la nieve y en la formacion
de aludes.

Tras fuertes nevadas con temperatu-
ras bajas las capas de nieve tarda-
ran en transformarse con el consi-
guiente riesgo de aludes.

Viento: El viento formard una especie
de trampas llamadas "placas de vien-
to" que constituirén uno de los mds
grandes peligros para el esquiador -
alpinista.

Alud de placa.

EN CASO DE ALUD

Si se es testigo de un alud con vic-
timas es necesario actuar con la méxi-
ma urgencia y sin pérdidas de tiem-
po inifiles:

1.- TENER orden y disciplina. Es con-
veniente que exista un solo responsa-
ble —quien tenga mayores conocimien-
tos—. No comer, no orinar, no defe-
car sobre la superficie del alud en
previsién a la posible intervencion de
perros de alud.

2.- DESTINAR una persona como
observador para posibles nuevos alu-
des. A su voz de alarma poner réapi-
damente los LEVA en posicién de emi-
sién.

3.- OBSERVAR para actuar conse-
cuentemente. Recordar el lugar de
entrada de la victima en el alud, Tu-

gar de inicio de la caida, trayectoria
y forma del alud (rellanos, piedras,
arboles, curvaturas etc.), el punto de
desaparicién.

4.- SENALAR cada uno de los pun-
tos mencionados anteriormente.

5.- SONDEAR los primeros 15 mi-
nutos son vitales. Colocaremos los
ARVA - LEVA en posicion de recepcion
e iniciaremos la bisqueda de la pri-
mera sefial aclstica desde el punto
de desaparicién, asi mismo intentare-
mos...

6.- BUSCAR indicios: esquis, mochi-
las, piolet, etc.

7.- PEDIR AYUDA. Si tras los pri-
meros 15 minutos no hemos encon-
trade nada podemos enviar a una
persona - lo que sera un riesgo afa-
dido - a solicitar ayuda.

Alud de nieve reciente

Alud de placa

Alud de fusion
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LA ELECCION FINAL

UN HECHO REAL

Tomar la decision de cortar la cuerda que te une al compariero para salvar la propia vida es, con
seguridad, una de las decisiones mds espantosas Y dificiles que puede tomar un escalador.

Este libro, que ha sido un best-seller en Inglaterra, marca una de las mds increibles historias de super-

vivencia ocurridas en montaiia.

mundo de la montaiia.

Un libro que conmoverd a los lectores por muy ajenos que sean al

Extracto del libro: "Tocando el Vacio" de Joe Simpson

Joe sonreia cuando le dejé ir ale-
jGndose de mi. No era propiamente
una sonrisa; el dolor se la deformaba
en una mueca. le dejé bajar veloz
mente, ignorando sus gritos. Desapa-
recié con rapidez del haz de luz de
mi linterna, y también la cuerda se
borrd cuando una avalancha pasé
sobre mi cabeza. Aparte de su peso
en mi arnés no quedaron sefiales de
su existencia. Segui dando cuerda ré-
pidamente. La placa freno era fécil
de controlar a pesar de mis dedos in-
sensibles. Ahora estaban bastante
mal. Estaba preocupado por ello des-
de que dejamos el collado. Sabia que
Joe no iba a poder seguir escalando,
pero chora senfia miedo por mis ma-
nos: no habia forma de evaluar lg
gravedad de su evolucién. les eché
un vistazo répido cuando ain habia
luz pero no pude apreciar la profun-
didad de las lesiones. Cuatro de los
dedos y un pulgar tenian la punta
ennegrecida, pero era pronfo para
saber si los otros iban a seguir el mis-
mo camino. Desde abajo me llegé un
grito débil y noté algunos tirones en
la cuerda. Pobre diablo, pensé. Le ha-
bia estado haciendo sufrir durante
todo el descenso. Era extrafio sentir-
se tan frio al respecto. Me results difi-
cil dejar de sufrir por &, pero ahora
era fodo més sencillo. Habiamos pro-
gresado velozmente. Con eficacia.
Me sentia orgulioso por ello. Habia-
mos conseguido mantener el control,
y eso estaba bien. El descenso habia
sido mas facil de lo que yo habia es-
perado, especialmente con Joe cavan-
do los asientos para las reuniones.
También &l habia mantenido el con-
frol. En ningln momento le pedi que
me hiciera los asientos, pero él senci-
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llamente los hacia. Me pregunto si yo
en su lugar lo hubiera hecho... squién
sabe?

Mis manos volvian a quedarse ri-
gidas, como garras. La cuerda corria
con suavidad: habia puesto buen cui-
dado en evitar los enredos en ésta,
porque la idea de sujetar a Joe con
una sola mano tratando de desenre-
dar con la otra una cverda retorcidg
y congelada no me parecia atractiva
en absoluto. Noté que aumentaba el
peso colgado de mi arnés: segura-
mente el terreno debia estar hacién-
dose mas pendiente. Ain quedaban
ofros veinte metros de cuerda antes
que llegara el momento de pasar el
nudo de empalme al ofro lado de la
placa de aseguramiento. Aumenté la
velocidad del descenso. Sabia que
aquello le estaba haciendo dafio:
cuando aln habia luz veia su dolor,
pero a cambio habiamos bajado. Era
necesario. De la oscuridad llegs otro
lejano grito y una nueva avalancha
cayé sobre mi. Me acurruqué atn mas
al fondo del asiento, sintiendo la nie-
ve que crujia y se aplastaba ligera-
mente. Los asientos resistian el des-
censo pero al final quedaban a pun-
to de derrumbarse.

De pronto sufri un fuerte tirén ha-
cia delante y estuve en un tris de salir
despedido del asiento. Me recliné
hacia atrés, afianzéndome con las
piernas frente a aquella stbita resis-
tencia. jDios santol Joe estaba colgan-
do en el aire. Dejé que la cuerda se
deslizara hasta detenerse, tratando de
evitar el impacto que hubiera recibi-
do en caso de haber frenado en seco.
La tensién permanecié constante. Fl
arnés se me clavé en las caderas, y
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la cuerda tensa enire mis pies ame-
nazaba arrastrarme con asiento y
todo.

Transcurrida media hora dejé des-
lizarse ofro poco la cuerda. Sea cual
fuera el obstaculo hallado por Joe le
habia impedido descargar su peso de
la cuerda. Mis piernas habian que-
dado entumecidas porque la presion
en las caderas les cortaba el riego
sanguineo. Procuré hallar otra so?u-
cién que no fuera proseguir el des-
censo: no habia ninguna. Joe no ha-
bia tratado de subir, ni yo habia sen-
fido en la cuerda ningdn temblor indi-
cativo de que estuviera intentando
algo.

No habia forma de izarle. Y el
asiento ya sélo tenia la mitad de su
tamano original, pues se habia ido
desintegrando debajo de mis piernas.
No podria sostener el peso mucho
mas tiempo. Los tramos verticales que
habiamos hallado més arriba no te-
nian mas de cincuenta pies de altura;
asi pues pensé que probablemente Joe
podria cf::-scorgcr su peso de la cuer-
da algunos mefros més abajo y mon-
tar cf?i una reunién. No habia ofra
opcion.

La cuerda comenzé a correr y com-
probé que la tensién no cedia. Joe
aln colgaba en el vacio. 3Por dénde
diablos estaba bajando?

Miré hacia abajo para ver la cuer-
da suelta que iba pasando hacia la
placa freno. Siete metros mas abajo
divisé el nudo que ascendia hacia mi.
Comencé a maldecir, como intentan-
do apresurar a Joe para que se detu-
viera en algo sélido. A los tres metros
interrumpi el descuelgue: la tensién de



la cuerda no habia disminuido. Per-
maneci alli presionando fuertemente
con los pies en la nieve, tratando sin
éxito de contener el derrumbamiento
del asiento en que me apoyaba. Noté
los primeros temblores del miedo. La
nieve volvié a golpearme, cayendo
sobre mi y a mi alrededor. Poco a

oco notaba cémo mis piernas se
Eundian. La avalancha me empujaba
hacia delante y rellenaba el asiento
detrés de mi espalda. {Voy a caer!
pensé.

Entonces cesd tan bruscamente
como habia comenzado. Dejé desli-
zar mefro y medio de cuerda, pen-
sando frenéticamente. sPodria sujetar
la cuerda con una mano por debajo
del nude y cambiar la placa situén-
dola encima de éste? Levanté una
mano de la cuerda y la observé. Era

incapaz de cerrarla formando un

ufio. Pensé en mantener la cuerda
Eloqueqda enrolléndola alrededor de
mi muslo para luego retirar la placa
de mi arnés. jQué idea tan estipidal
No podria sujetar el peso de Joe sélo
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con las manos. Si quitaba la placa,
cuarenta y cinco metros de cuerda co-
rrerian por mis manos sin posibilidad
de detencién, e inmediatamente yo
seria arrasado del asiento.

Habia transcurrido casi una hora
desde la caida de Joe. Estaba tem-
blando de frio. A pesar de mis esfuer-
zos, cada vez me resuliaba mas difi-
cil sujetar la cuerda. Se me escapa-
ba lentamente y el nudo presionaba
ya confra mi pufic derecho. No pue-
do sujetarlo, no puedo detenerlo. Esta
idea me sobrecogié. Quedaron olvi-
dados el frio y los deslizamientos de
nieve: me estaba cayendo. El asiento
se movi6 debajo de mi, desmoronén-
dose un poco. Resbalé algunos centi-
metros. Pateé fuertemente con los pies
en la pendiente y me detuve. {Dios
mio! Tenia que hacer algo.

ila navaja! El pensamiento surgid
de ningin sitio. Naturalmente, la na-
vaja. Répide, vamos, sacala.

La navaja estaba en mi mochila.
Tardé una eternidad en liberar una

mano, sacar el brazo de la hombrera
y a continuacién repetir la operacién
con la otra mano. Afiancé la cuerda
sobre el muslo sujetdndola en la pla-
ca con la mano cJerecho con toda la
fuerza posible. Hurgando en las he-
billas de la mochila sentia cémo la
nieve escapaba lentamente por deba-
jo de mi cuerpo. El panico amenaza-
Lu con ahogarme. Palpé en el inte-
rior de la mochila, buscando la nava-
ja con desesperacion: mi mano se ce-
rrd en torno a un objeto liso v lo so-
qué. El mango de plastico rojo resba-
lo en el guante y estuve a punto de
dejar caer la navaja. Colocéndola en
mi regazo, arranqué el guante con
los dientes. Ya habia tomado la deci-
sién. No tenia clternativa. La hoja de
mefal se adhirié a mis labios al abrir
la navaja con los dientes.

Alargué la mano hacia la cuerda

me detuve. jla cuerda suelta! De-
Eiq retirar toda aquella cuerda refor-
cida entre mis pies. Si se enredaba,
podria arrastrarme con ella. La retiré
cuidadosamente a un lado y compro-
bé que se hallaba toda sobre el asien-
to, lejos de la placa freno. Volvi a in-
clinarme hacia delante y esta vez to-
qué la cuerda con la hoja.

No hizo falta apretar. La tensa
cuerda revento al contacto con la hoja
y yo cai hacia atrds al desaparecer
el peso que tiraba de mi. Estaba tem-

blando.

Reclinado sobre el respaldo de nie-
ve escuché el martilleo ﬁrioso de mi
sien mientras frataba de calmar la
respiracién. Un torrente de nieve
siseaba sobre mi: lo ignoré mientras
caia a raudales sobre mi pecho y ros-
tro, coldndose por la abierta crema-
llera del cuello. Caia y cafa, sobre mi
y sobre la cuerda cortada, y seguia
su camino hacia Joe.

Estaba vivo, y de momento aque-
llo era todo cuanto podia pensar.
Durante el largo silencio que siguié
no me preocupd dénde estaba Joe, y
tampoco si estaba vivo o no. Su peso
se habia marchado. Sélo me queda-
ban el viento y las avalanchas.

Cuando por fin me incorporé, la
Hoja cuerda cayé de mis caderas. Un
extremo deshilachado sobresalia de
la placa freno: se habia ido. 3lo ha-
bia matado? No respondi a aquel
pensamienfo, cunque un oscuro ins-
tinto en mi mente me decia que si.
Me sentia embotado. Helado ge frio,
y conmocionado en un silencio insen-
sible, contemplé abstraido la nieve
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que danzaba preguntandome que
habria pasado. No habia sentimien-
to de culpa, ni siquiera de pena.
Observé el débil haz de luz de la lin-
terna en la nevada y me senti obse-
sionado por su vacio. Estuve tentado
de llamarle, pero reprimi el grito: na-
die iba a oirlo. Podia estar seguro de
ello. El frio invadia mi espalda y tuve
un escalofrio. Otra avalancha barrié
la oscuridad. Estaba solo, en la lade-
ra de una montafia y en medio de la
tormenta, y me enfriaba
peligrosamente. No tenia mas reme-
dio que olvidarme de Joe hasta la
manana siguiente.

Me puse en pie encaréndome a la
pendiente. El asiento de la reunién
estaba lleno de nieve de las avalan-
chas. Comencé a cavar y pronto ob-
tuve un hoyo suficientemente grande
como para tenderme medio enterra-
doen Ez pendiente, con sélo las pier-
nas expuestas a la tormenta. Cavaba
automaticamente en fanto mi mente
vagaba entre pléticas atormentadas
haciéndose preguntas incontestables,
y entonces dejaba de cavar y tendia
inmévil, pensando en la noche. Lue-
go seguia cavando. Cada pocos mi-
nutos me arrancaba a mi mismo de
una confusion de pensamientos y vol-
via a cavar, para descubrir al cabo
de unos momentos que habfa vuelto
a derivar hacia ellos. Tardé mucho
tiempo en terminar la cueva.

Fue una noche espectral. Me pa-
recia extrafio pensar con tanta frial-
dad acerca de lo que habia sucedi-
do, como si me estuviera distancian-
do de los acontecimientos. De vez en
cuando me preguntaba si Joe adn
estaba vivo. No fenia ni idea de don-
de habia caido. Yo sabia lo préximos
que estdbamos a la base de la mon-
tafia, por lo que parecia razonable
esperar que hubiera sobrevivido una
corta caida hasta el glaciar, y que tal
vez él mismo estuviera ahora hacién-
dose una cueva en la nieve. Algo me
decia que no era el caso, y no podia
evitar la apremiante certeza de que
estaba muerto o muriéndose. Intuia
que algo terrible se escondia en las
avalanchas de nieve en polvo que se
lanzaban, en forbellinos-furiosos, ha-
cia la negra noche bajo mi cueva.

Concluida la excavacién me meti
trabajosamente en el saco de dor-
mir y bloqueé la entrada con mi
mochila. El viento y las avalanchas
que bajaban por el techo de mi gua-
rida, no se oian aqui dentro, y per-
maneci tendido en la silenciosa os-
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curidad tratando de dormir. Pero el
suefio resultaba imposible, acribilla-
do como estaba por inferminables
pensamientos que  volvian
frenéticamente hacia si mismos en
circulos viciosos. Traté de aquietar
mi mente recordando lo que habia
hecho y pensando en todo lo ocurri-
do. Después de un lapso de tiempo
me defuve, sin haber conseguido
mas que recordar los hechos, y és-
tos eran tan reales que no pude ob-
tener conclusion alguna de ellos.
Deseaba cuestionar mis actos. Pa-
recia necesario perseguirme a mi
mismo, y probarme que habia co-
metido un error. El resultado fue peor
que los circulos viciosos que me
habian llevado hasta alli. Argii es-
tar satisfecho conmigo mismo. De
hecho, estaba contento de haber
sido lo suficientemente fuerte como
para cortar la cuerda. No me que-
daba otra alternativa y habia ido
hasta el final. Lo habia hecho, y es-
taba bien hecho. jSe necesitaba
valorl Muchas personas hubieran
muerto antes de reunir fuerzas para
hacer aquello... yo ain estaba vivo
porque mantuve el control hasta el
tltivo momento. Todo se habia he-
cho con calma. Incluso me habia de-
tenido cuidadosamente para com-
probar que la cuerda no estaba en-
redada y no podia tirar de mi hacia
abajo. Y estaba tan terriblemente
congusoi Deberia sentirme culpable.
Pero no era asi. Lo hice bien.
Pero...;y Joe?

Finalmente me dormi y pasé al-
gunas horas atormentadas perdido
entre suefios y vigilias de pensamien-
tos. Pensando a ciegas en una cue-
va oscura, barrida por la tormenta.
Pensando porque mi mente rehusa-
ba dormir, o porque yo estaba tan
saturado de tension, miedo, horror.
Pensando: Joe estd muerto, sé que
estd muerto, en una letania monéto-
na, y olviddndome luego de Joe
para recordarle sélo como un peso
que huyd de mi cintura tan sibita y
violentamente que en un principio
se me escapd todo significado. A
medida que transcurria la noche
senti un confuso aturdimiento, y Joe
se desvanecié de mi memoria. La
sed tomé su puesto, y a cada des-
pertar ansiaba el agua hasta que
esta gobernd cada uno de mis pen-
samientos. Mi lengua estaba seca e
hinchada. Se me pegaba al pala-
dar, y por mucha nieve que metiera
en mi ﬁoca la sed no se calmaba.
Casi habian pasado veinticuatro
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horas desde la Oltima vez que bebi
algo. En este lapso de tiempo debe-
ria haber bebido al menos un litro y
medio de liquido para compensar
la deshidratacién provocada por la
altura. Olia el agua de la nieve a
mi alrededor y este olor me enloque-
cia. Dormité en un estupor agotado,
despertando bruscamente con el in-
sistente deseo del agua.

Poco a poco fue aclarandose el
cielo. Vi en el techo marcas de piolet

la noche habia terminado. Con la
h'egcdcl del dia pensé qué debia ha-
cer. Sabia que no iba a lograrlo. No
era justo que yo lo lograse. Ahora
debia sucederme a mi. Ya no estaba
asustado, y el terror de la noche se
habia marchado con el alba. Sabia
que iba a intentarlo y sabia que iba
a morir, pero pensaba seguir adelan-
te. Al menos me quedaba alguna dig-
nidad. Debia de hacer todo lo posi-
ble. No iba a ser bastante, pero pro-
baria.

Me vesti como un sacerdote antes
de la misa, en una ceremonia solem-
ne y cuidadosa. No tenia prisa algu-
na por empezar a bajar y estaba se-
guro de que éste iba a ser mi Gltimo
dia. Inmerso en una sensacién de
condena, me preparé para la jorna-
da de una manera que vivi como si
yo formara parte de un antiguo rito
universal, un ritual largamente planea-
do que se habia gestado durante las
oscuras horas que quedaron atrés,
atormentadas de pensamientos.

Abroché la Gltima correa del
crampén a la bota y miré silenciosa-
mente mis manos enguantadas. la
cuidadosa preparacién me habia cal-
mado. Ya no tenia miedo y estaba
tranquilo. Me sentia duro y frio. La
noche me habia limpiado, purgando
la culpa y dolor. La soledad que hizo
presa en mi cuando corté la cuerda
también se habia ido. Lla sed habia
cesado y estaba lo mejor dispuesto
posible.

Rompi con el piolet el techo de la
cueva y me ergui en la cegadora cla-
ridad de un dia perfecto. Sin avalan-
chas, sin viento. Silenciosas montafias
de hielo lanzaban a mi alrededor
destellos blancos y el glaciar ondula-
ba suavemente hacia el oeste, rumbo
a las negras morrenas que domina-
ban el campo base. Me senti obser-
vado. Alge en la media luna de cum-
bres y aristas me miraba esperando.
Sali de los restos de la cueva y co-
mencé a descender. Iba a morir; lo
sabia y ellos lo sabian.



Mar de nubes en los Pirineos.
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