ALZA

Cursillo de sofrologia y relajacion

SAN SEBASTIAN. DV

Mafana se abre en la casa de
cultura de Casares, del barrio de
Alza, el plazo de inscripciones para
tomar parte en un cursillo de sofrolo-
gia y relajacion, que se impartira en
este centro a partir del dia 21. Las
clases tendran lugar los lunes vy
jueves en horario de 10 a 11 y media
de la mafana. La matricula para este
curso de sofrologia y relajacion cos-
tara 1.500 pesetas.

Para el dia 11 de febrero esta
programada en la casa de cultura de
Casares la proyeccion de la pelicula
infantil «Rust and Joe», que.comen-
zara a las 10,30 de la mafana y con

entrada libre. Este mismo dia se
inicia, asimismo, el Ciclo de Musica
de Alza, en el que participaran un
total de cinco agrupaciones. La coral
Altzako ltxaropena Abesbatza inau-
gurara este certamen musical con
un concierto que tendra lugar a las
20,00 h. en la iglesia de San Marcial
de Alza, y en el que interpretaran
obras de compositores vascos como
Aita Donostia, Mocoroa, Sorozabal,
entre otros.

Por ultimo, el dia 14 de febrero,
dentro del Ciclo Anual de Cine, se
ofrecera a las 19 h. el filme de accion
«Vivir en Los Angeles», con entrada
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