CLUB DE MONTANA MENDI-ZALEAK

Un club al servicio de la montafia v de Herrera

El club de montafia Mendi-Zaleak de Herrera cumplira el proximo 18 de octubre su XXXV
aniversario de su fundacion.

Mucho ha llovido desde entonces y muchas son las cosas que han ido evolucionando y
cambiando tanto entre los miembros de la sociedad como en los objetivos.

La verdad es que crear un club de montafia en los tiempos en los que se cred no era tarea
facil, pero la tenaz apuesta de los aficionados a la montafia, ha hecho que generacion tras
generacién, la montafia siga vigente en el recuerdo de todos nosotros. Y es que aunque resulte
curioso, en mas de una familia padres, tios e hijos han compartido, aunque sea por una vez,
una misma aficién; el interés por la montafia.

Aungue también es verdad que a pesar de interesarse todos ellos por la montafia hay cosas
que si han cambiado. Por ejemplo ya no existe aquello de acudir a la montafia con un material
precario pero o con un espiritu “ecologista”; sino que sobre todo ello ha prevalecido el espiritu
competitivo que ha extrapolado a un segundo plano lo que en un tiempo supuso la montafa
para los fundadores del club.

Es por eso también, que los objetivos del Mendi-Zaleak han tenido que ir amoldandose a
los tiempos en los que se encuentran.

Asi si en un principio los paseos v las excursiones que se organizaban se centraban en los
montes mas cercanos, poco a poco han ido abriéndose las fronteras y se ha pasado del Pirineo
al extranjero como es el caso de Escocia, Selva Negra...

***;PARA QUE SIRVE EL MONTANISMO?

Para algunas personas que no lo practican, puede significar perder el tiempo con una
actividad que no es lucrativa, que castiga demasiado al cuerpo, y en algunos casos, una for-
ma absurda de matarse.
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Todos hemos oido el comentario, por parte de estas personas, de que subir al monte
es la mayor de las estupideces, pues todo lo que primero subes, has de bajarlo después.

Alla cada cual con sus comentarios, porque en esta hastiada sociedad, donde tanto tie-
nes tanto vales, donde muchos de los placeres son tan superficiales como vacios, es un ver-
dadero lujo el desconectarse de todo, para volver, siquiera por un dia, a la verdadera vida,
al silencio de los montes, que, un lejano dia, nos vieron nacer como civilizacion.

Nunca me cansaré de decir que iesto es un deporte aparte, pues aparte del deporte
puramente fisico, el que lo practica desarrolla gran nimero de facetas y valores personales,
que en el reino del asfalto no se pueden llegar a percibir siquiera.

Porque se aprende a amar lo que para muchos pasa desapercibido, se aprende a ser
educado con la naturaleza, y en consecuencia con los demds, se aprende a conocer mejor la
tierra que a uno le vié nacer, se aprenﬂe a convertir en poesia un bosque en otorio, un ano-
checer cualquiera, se aprende, en definitiva, a salir del cascarén urbano que nos aprisiona y
agarrota nuestros sentidos. ;

ZEs el montariismo un deporte al alcance de cualquiera? Creo, sin temor a equivocar-
me, que si, ya que con unas botas, una mochila y poco mas, podremos dejarnos llevar por
el encanto de la- montaria, no importa que tenga ochocientos y ochomil metros, pues todos,
a nuestro nivel, seremos participes del placer que supone el caminar por desoladas prade-
ras, frondosos bosques, o sentir los secos chasquidos que podrucen los piolets de traccion
en una cascada de hielo.

Tengamos en cuenta que, hoy en dia, la sofisticacién, llevada de la mano de la socie-
dad de consumo, también es capaz de artificializar un deporte que siempre ha sido, es y

serd natural. ‘

Y que conste que no estoy en cqntra del progreso, simplemente soy contrario a este
tipo de progreso agresivo y arrasador, que es capaz de prostituir todo tipo de valores,
degradando el ecosisterna por el archiconocido afan de lucro.

Si nos preguntan por qué vamos al monte, podremos contestar como Hillary: “porque
esta ahi”.

(Articulo publicado en el niimero 5 de la revista Mendi del club en junio de 1994 vy firmado por
Javi Mendizabal destacado miembro del Mendi-Zaleak).

Gaur egungo garaietan ere, mendiak badu zeresanik Herrera bezalako auzo
batetan, zemento eta bide gurutzeez inguraturiko auzo honetan 34 urte pasa
ondoren mendi elkartea bizirik atera da. Bidean zauriak jasan baditu bakar
bakarrik irabazi dio guda denborari.

Beti ere auzokideek badugu zeresanik honetan, are gehiago gaur egungo
“modernitate” guzti horietaz baliaturik, aintzinatasunaren islada den mendiaz
arduratu diren gazteen eskutik bizirik mantendu da auzoaren identifikatzaile
izan daitekeen hau; Mendi-Zaleak mendi elkartea.

Egia da elkarteak aldaketa ugari jasan behar izan dituela, egia da baita ere
gorabehera ugari bizi izan direla bertan, baina dudarik ez dago, gaur egun
elkarte honek duen historia, auzo honen historian ere zeresanik baduela . Hori
izan zen , hori da eta izaten jarraituko da elkarte honen helburu bakarra, Men-
dia eta Herrera bateginik ahalik eta jende gehienera iristea.
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UNA SOCIEDAD PRIVILEGIADA

En cierta manera, el club de montafia siempre ha sido una sociedad o asociacién de aficio-
nados privilegiada, ya que desde el afio 63 ha contado con un local propio que ha posibilitado al
club cierto desahogo a la hora de organizar cosas.
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Ademas de ello, ha venido desarro-
llando una labor de captacion de nuevos
socios que ha posibilitado el manteni-
miento de la sociedad durante todos estos
anos.

Pero lo curioso del caso es que des-
de sus comienzos el Mendi-Zaleak ha
sabido compatibilizar un local de ocio con
un local deportivo, es decir, el local del
Mendi ha servido durante afios a los jove-
nes para resguardarse de las inclemen-
cias meteorolégicas del momento asi
como para guardar el material de monta-
fia indispensable para un club deportivo.

Porque ademas de organizar excur-
siones el Mendi-Zaleak ha querido ofrecer
un servicio al barrio y a todos los aficio-
nados a este deporte, alquilando e inclu-
so dejando material caro e indispensable
para su préactica. Para ello, se han hecho
muchos sacrificios econémicos por parte
de la sociedad que no siempre se han vis-
to recompensados pero que con el paso
de los afios y la desaparicion del servicio
16-4-61. M.® Cuesta en la entrega de medallas. se ha hechado de menos.

Una practica la de la montafia que nunca ha querido ofrecer, por parte de esta sociedad,
una dificultad afiadida a los interesados, sino que los precios han sido adecuados a los tiempos y
a los bolsillos de todos, aunque poco a poco en esto también han cambiado las cosas.

*** Azkenaldian bazkideen artean interes gutxi sortzen badu ere, esan beharra dago
gure lokala oraindik ere bazkide guztien erabilerarako dagoela. Gaur egun talde oso
murriztu batek bakarrik hartzen du arratsalde bat bertan pasatzeko erabakia, nahiz eta
duela laupabost urte lokala jendez gaiznezka egoten zen, jende gaztea batez ere. Jendearen
atzerakada ikusita, eta lokalaren erabilera bultzatu nahian, lokalak eskaintzen dituen auke-
ra eta zerbitzuen berri eman nahi nizueke, lokalaren arduradun gisa.

Mendi-Zaleak elkartearen lokalak 50 metro karratu erabilgarrizko azalera du, lau
gunetan banaturik: 1

Idazkaritzan: bertan bilerak egiten dira, eta bertan gordetzen dira pioletak, kanpaina
dendak eta eskaladarako materiala. Bertan ere radiokasetea dago, nahiz eta bozgorailuak
lokalean zehar banaturik egon.

Gela Nagusia: bertan ping-pongeko mahaia dago eta, iragarki taula liburutegiarekin
batera. Bazkideen erabilerarako berrehun liburu, ehun eta hirurogeitamabost aldizkari
(Pyrenaika, Muntanya...) eta berrogeitamar mapa berri daude, bos iparrorratzez gain.

Txokoa: hemen mahai-jokoak daude, tximiniaren ondoan, baita telebista ere. Bertan
tapizdun eserlekuak daude, egoteko leku erosoena delarik.
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Pikuta. Entrega de trofeos 1995.

Azkenik aipatu beharra dago, negurako berogailua eta udarako haizegailu bat dagoela.
Eta plazan errokodromoa daukagu nahi duenarentzat.

Etorriko zaretelakoan , agur terdi. ***

(Articulo publicado en la revista Mendi del club en febrero de 1994 bajo el titulo “lokala” de
Eneko Garmendia)

Mendi- Zaleak elkarteak izan duen biltokiak herrerako gazteoi nortasun berezi
bat finkatu digu, jakin beti jakin bait dugu kalea ezik, dohai, egonleku apropo-
sa prest geneukala; mendi elkartea. Bertan neguko ordu hilak modu egokian
pasa ditzazkegu, ikasi, etxekolanak egin, jolastu zein hizketarako tokia izan
daiteke eta hori da hain zuzen gazteok elkarte honi eskertu behar dioguna
dudarik gabe.

Honezaz gain kirolaren presentzia gure bizitzatan jarraitua izan da eta mendia-
rekiko errespetua nolanahi ere honela ikasi dugu.

EL MENDI EN HERRERA
A pesar de los afios transcurridos el Mendi-Zaleak ha sido desde sus comienzos una socie-
dad que ha elegido su ubicacién geografica por motivos muy claros, tanto los fundadores como

los aficionados a la montaiia por lo que se han preocupado del barrio y de las actividades arrai-
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gadas en el mismo. Y esta ha sido sin duda una de las caracteristicas que generacién tras gene-
raciéon ha perdurado en todos los socios y sobre todo entre los miembros pertenecientes a la
Junta Directiva.

Hoy en dia todavia al Mendi-Zaleak le preocupa el barrio y le preocupan las actividades que
se organizan desde y para Herrera, de $hi que participe en la organizacién de actividades rela-
cionadas directamente con la montafa o con otras tan diferentes como son las fiestas del barrio.

Pero quizé en este tipo de participacién e implicaciones mutuas, si que habria que sefialar
que dia a dia se implica menos la sociedad herreratarra con el propio Mendi-Zaleak y mucho
hay que temerse que llegaré un dia en el que la juventud herreratarra deje apagarse la luz que

fue fundada en 1961 por un grupo de amigos ilusionados y unidos por una misma aficién: LA
MONTANA

*** Con estas lineas quisiera agradecer, y a su vez rendir un pequefio homendje, a
todas aquellas personas que han compuesto alguna vez a lo largo de la historia, de la socie-
dad su méaximo 6rgano, conocido como “la directiva”, asi como un agradecimeinto a todas

las personas que desinteresadamente han colaborado en la organizacién de actividades del
Mendi-Zaleak.

La razén de este homenaje no es otra que la importancia que se le presta, a la hora de
hablar de la sociedad, a la trabajosa labor que dia tras dia vienen prestando todos los parti-
cipantes y colaboradores de la directiva.
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Una directiva abierta con
cardacter consultivo, que acepta y
estudia todas la iniciativas que vie-
nen dadas de los socios. Una
directiva compuesta por miembros
diferentes entre si (fisica y psicolé-
gicamente) que tras muchas reu-
niones v discusiones, hace posible
llevar adelante una sociedad de
montafia en nuestro barrio.

Una directiva que bajo un
prisma pragmadtico intenta organi-
zar actividades que lleguen de la
manera mas facil al montanero y
al bolsillo del mismo.

Pero no sélo eso, sino que
detras de todo esto estd el concep-
to econémico cuyo papel corres-
ponde también a la bien llamada
directiva, en lo que refiere a los
fondos y ayudas a percibir por
parte de las instituciones como de
los particulares. Asi como la res-
ponsabilidad del mantenimiento
de los bienes materiales de la
sociedad y saneamiento del local.
Todo este trabajo diario no se
soluciona ofreciendo o regalando
medallas sino que el agradeci-
miento ha de llevarse con el dia a
dia. Esto no es un concurso de Cima Aitzgorri. Placa recordatorio de Txasko. 1993.
altitud ni de medalleros, es una
constancia llevada a cabo tanto
por jévenes como mayores o veteranos, en conjuncion con un grupo que ha compuesto una
directiva capaz de hacer que el Mendi-Zaleak se conozca en nuestro barrio.

Quiza debiéramos dejar de lado esas medallas y congratulaciones fisicas varias y conse-
guir equilibrar una directiva que hace posible la existencia de la sociedad. Sin ella el Mendi-
Zaleak no seria nada ni podria colocar medallas a nadie ino les parece? ¥**

(Articulo publicado en la revista Mendi del ¢lub en julio de 1994 como editorial)

PRIMERA ACTA DEL CLUB

Un 18 de octubre del afio 1961 fue redactada la primera acta oficial del club, una acta fir-
mada en aquel entonces en el club social, sito en la plaza San Luis.

En aquella reunién el orden del dia reflejaba:
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“ 1- Se da cuenta a los asistentes de la autorizacion recibida del Gobierno Civil de Guiptz-
coa para constituir la nueva sociedad, notificandose que queda oficialmente constituida.

2- Se somete a votacion la eleccion de Presidente siendo elegido por unanimidad D. Igna-
cio Bosch Zuazo quien da a conocer la formacién de la Junta Directiva:
Secretario: Jests Anabitarte |

Tesorero: Jesus Landa ‘

Vocales: Francisco Garmendia, Pehro Garmendia, Ignacio Iguerategui, Francisco Miranda,
Maria Pilar Orradre y Ana Mari Atorrasagasti”.

Mendi-Zaleak elkartea 1961. urtean sortu zen lagun talde baten eskutik, asko
egin beharra zegoen baina gaur egqun, hau da 1996. urtean, elkarteak lortu du
jadanik egonleku finko bat, zein XX. mendean ezinbestekoa den telefono pro-
pioa. Honezaz gain jakin du, elkartea gurea baitlitzan senti arazten, beharbada
auzoarekiko nortasuna ere guztiongan isladatzen. Honela ez balitz gure auzoa
eta mendi elkartearen egunak lurjota geratuko liratekeen.

XXXV ANOS DE INTENSA HISTORIA

La historia del Mendi-Zaleak cabe centrarla hacia los afios cincuenta, precisamente cuando
un grupo de amigos decide introducir la aficion al montafiismo en un barrio en el que el deporte
no era cosa fécil de practicar, exceptuando el fiitbol. Pero poco a poco en un margen pequefio
de tiempo y gracias a contactos que se realizaron con otras sociedades aumenté el niimero de
montafieros, organizdndose excursiones y actividades varias. Pero para ello, se establecié una
importante colaboracién con la Sociedad Itxastarrak de Trintxerpe, v la posterior integracién en
la misma como Seccién de Herrera.

Como actividades de esta seccién en aquella época se organizaron una Acampada Regional
en mayo del 61 a Aralar y la colocacion de dos buzones en las cumbres de Abade-Gurutz en
Arano y Centinela en Echalar.

Tras la organizacion de algunas actividades, Herrera se ve en la necesidad de independizar-
se de Itxastarrak y comienza a buscar un local como lugar de encuentro de los “mendigoizales”.

Dos afios después de la fundacién de la sociedad, es decir en marzo de 1963, se establece
un acuerdo con los duefios del local actual para su compra. Un local inhabitado listo para refor-
mar, que trajo méas de un quebradero de cabeza a los directivos de entonces, va que aquel local
necesitaba mucho dinero para su refomﬁa.

Problema que se consiguié subsanar con la emisién de unos Bonos sin intereses amortiza-
bles en varios plazos anuales.

Por fin, la inauguracién oficial del club de montafia Mendi-zaleak se realizaba el 7 de febre-
ro de 1965, dos afios después de haberse aprobado el compromiso de compra.

*¥* Muy bonito

Si lo fue, y desde las ocho de la mariana, la plaza de Herrera se llen6 de montaiieros.
Se preveia un dia alegre, y asi fue. Después de la comida, fue muy bonito ver como una
cuadrilla de jévenes cogia su merecido trofeo, ganado durante un afo, fruto de pequerios
sacrificios como levantarse un domingo a las seis o siete de la marniana aguantar una her-
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Abade-Gurutz. Colocacion de un buzéon 1994. Dia del finalista.

mosa ‘txaparrada’, pegarse una buena sudada, notar el cansancio en el cuerpo... también
fue muy bonito, ver como unos montaiieros veteranos recibian de manos de unos muy joéve-
nes montaieros unas placas por su fidelidad a la sociedad Mendi-Zaleak.

Gracias directiva por vuestro detalle, porque esto da mds ganas de seguir luchando, va
que a la larga es un bien para la montania y para Herrera ***

(Articulo publicado en la revista Mendi del club en abril de 1994 como “cartas al director”)

60. hamarkadan sortutako mendi elkarte honetan aldaketa ugari izan dira.
Honela esan daiteke hamarkadaz hamarkada elkarteak antolatutako ekintzen
norabidea garatu beharra izan dela.

70. hamarkada ongarria suertatu bazen ere 80. hamarkadak hankaz gora jarri
zituen mendi elkarteak eta ekintza berrien antolaketara bultzatu zituen Mendi-
Zaleak taldeko Zuzendari Batzordeko partaideak.

90. hamarkada berriz hanka onez hasi bada, geroz eta zailagoa suertatuko da
ibilaldien antolaketa arrakastatsua, beraz mendi edukiez gain mendi bizikletara
bideratu dituzte ekintza ugari.

Azken finean mendi elkarte baten arrakasta, bizi ahaleginean datza eta horreta-
rako jendearen partehartzea ezinbestekoa da. Gaur egun partehartze hori bitan
isladatzen da, halaber Lau Haizeta Mountain Bike eta Mendi Astean. Dena den,
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Mendi-Zaleak elkarteak urtean zehar ekintza ugari antolatzen ditu: mendi ibi-
laldiak hilero hilero, txirrinda irteeraldiak, txapelketak, ikastetxeekiko laguntz
eta natur heziketa, zein auzoan antolatzen direnetan partehartze zuzena.

Azken hau, mendi elkarteak finkatu duen helburuen artean garrantzitsueneta-
koa; alegia Mendizaletasuna eta Auzoa.

ACTIVIDADES VARIADAS

Qué verdad es que una sociedad no tiene razén de ser si no organiza actividades a lo largo
de su haber. Eso es precisamente lo que motivé a los mendizales a organizar excursiones y acti-
vidades relacionadas con la montafia, que los ha hecho perdurar hasta nuestros dias.

El Mendi-Zaleak en la década de los 60 comenzé su andadura con la organizacién de
excursiones mafianeras o para el dia, que poco a poco fueron aumentando en afluencia de
piblico. Los autobuses se organizaban quincenalmente y llegaron incluso a organizarse salidas a
la nieve, pero a la nieve de Aralar.

El Mendi en aquel entonces llenaba méas de un autobiis por lo que se atrevi6 incluso a ayu-
dar a otras sociedades de la zona a llenar sus autobuses.

Fruto de estos contactos se establecieron vinculos de colaboracién con otras sociedades por
ejemplo con la sociedad Lartaun de Oyartzun.

Como consecuencia de estas colaboraciones el Mendi llegaba a visitar el Pirineo e incluso
Picos de Europa, lugares que a pesar de la cercania de hoy en dia eran inimaginables para la
gente de aquel entonces.

Ademas de estas salidas el Mendi-Zaleak ya habia planeado la organizacion de otras activi-
dades como es el caso del concurso consistente en puntuar 11 cumbres cuyas iniciales formaran
el nombre completo de la sociedad, ademés de un concurso literario de “ partes” de excursiones
realizadas que no tuvo demasiado éxito entre los socios.

Fue la década de los 70 la que trajo nuevos cambios a la sociedad, el Mendi-Zaleak salia al
extranjero en vacaciones de verano. Salidas que posibilitaron, por un médico precio, a muchos
herrreratarras conocer tierras escocesas, francesas (Chamonix), alemanas (Selva Negra) e inclu-
so las antiguas tierras checoslovacas.

Pero la crisis también llamoé a la puerta de la sociedad, y en el 79 comenzaron los proble-
mas para los directivos, problemas que se vieron solventados hacias los afios 90.

Hoy en dia el “mendi” se encuentra en época de cambios. Cambios producidos en los
habitos adquiridos por los aficionados de desplazarse en vehiculos més pequefios que permiten
una mayor movilidad en la montafia y habitos que desplazan cada vez més en la distancia a
todos ellos, quedandose pequerio incluso el pirineo. Cambios también producidos por el tiem-
po transcurrido, 35 afios, que han obligado a los directivos a cambiar el rumbo de las activida-
des, asi ahora el mendi destaca en la organizacién de una carrera ciclista como es la “BTT Lau
Haizeta” capaz de reunir 300 personas en Herrera, cuando tienen serias dificultades para lle-
nar autobuses.
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Un Mendi-Zaleak que a pesar de todo esto no ha perdido su norte, la idea con la que fue
creada esta Sociedad: EL MONTANISMO Y HERRERA.

“Hubo un tiempo que puede cifrarse en unos dos afios, en que la Sociedad parecia que
hacia agua por todas partes, habia llegado un estado de inactividad por falta de compromiso
con la sociedad, aunque no con la montaria, porque ésta se seguia practicando.

Se formé una Comisién gestora que a base de voluntad y sacrificio, superaron las dificulta-
des. Después de un periodo de transicion fue despertando la sociedad, que se habia quedado
dormida en todos sus aspectos.

Con el ejemplo de los gestores se fue incorporando nueva sabia a la Directiva de la socie-
dad, que sirvié6 como la bujia que produce la chispa para su relanzamiento. Ello supuso un incre-
mento en la participacién activa de los socios, empezando por la asistencia de los jévenes al
local social. Como consecuencia logica se noté el cambio en la tesoreria de la sociedad que
habia estado tambaleandose.

Después de este periodo transitorio de dos afios regidos por la Comisién Gestora, se formé
una nueva Junta Directiva, se consolid6 la curva ascendente que se veia en el horizonte. Se mejo-
r6 en el aspecto econdémico, consiguiendo incluso subvenciones avaladas por la base organizativa.

Se comprobé que los montafieros-socios participaban en sus excursiones con mas ilusion y
colaboraban en las actividades de la sociedad dejando tarjetas en las cumbres y participando en
los concursos que se organizaban.

Asi mismo fue aumentando la asistencia de socios al local social, para lo que se pusieron
algunos alicientes que les atrajesen, como por ejemplo, mesa de ping-pong, una pequefia biblio-
teca, juegos de mesa y televisor.”

***Este afio hemos revolucionado todos nosotros un poco la sociedad, para que todos
nosotros tengamos un mejor contacto como personas y montarieros que somos. Para eso
hemos creado unas actividades como la “B.T.T”, que es un paso que nunca se habia dado
en nuestra sociedad y que la primera marcha que se organizé tuvo mucho éxito y atrajo a
bastantes deportistas, muchos de ellos montafieros, que con sus bicis se adentran en el
monte por caminos por donde muchisimas veces nos los encontramos, aunque a ciertas
personas les moleste, todos creemos que es otra forma de llamar a la montarnia.

Por otra parte, en estos tiltimos meses hemos intentado mejorar las excursiones men-
suales, para una mayor facilidad en las travesias desde los mds peques hasta las personas
mds veteranas, con distintos niveles de dificultad e intentar que salga lo mejor posible para
que esté en manos de todos poder participar en todas las excursiones montarieras.

Por altimo os queria contar que tuvimos una idea conjunta de sacar un carnet de socio
del Mendi. Donde nuestros socios pudieran identifiicarse con él, pero eso no es todo!, sino
que queremos que este carnet tenga “vidilla” y os ofrezca oportunidades como socios que
sois. Las ventajas de este carnet irfan desde descuentos en tiendas de deporte hasta des-
cuentos en nuestras excursiones...

Pero pensad que mas adelante saldran mas proyectos interesantes. Y lo mds importan-
te es que hay que pensar que mucha gente estd trabajando para podeos ofrecer una socie-
dad solidaria y amistosa .***

{Articulo publicado en la revista Mendi del club en marzo de 1994 por Karlos Rodriguez)
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